INDSATSGRUPPEN FOR
COVID-19 HANDTERING

3. februar 2021

National og regional risikovurdering for uge 5

Risikovurderingen er baseret pa data, som dzkker perioden 25. januar 2021 — 31. januar 2021 (begge
dage inkl.) opdateret tirsdag 2. februar 2021 kl. 11.40.

Data for uge 4 er ved udtrzk af data ikke komplette, dog vil der mangle en relativt lille mangde af pro-
vesvar, at det vurderes, at signaler og tendenser kan ses. Der skal dog holdes opmarksomhed pa4, at an-
tal tilfaelde er underestimerede, da der lobende vil komme flere provesvar pa prover, der er taget 1 uge 4
de folgende dage.

Samlet vurdering

Der ses faldende smitte med covid-19 pé landsplan og 1 alle regioner, og antallet af nye tilfalde er faldet med
32 pct. mellem uge 3 og uge 4. Dette afspejler sig ogsa i kontakttallet, der pd landsplan er pa 0,7 (sikkerhedsin-
terval 0,5 -0,9).

Pr. 2. februar 2021 var der 62 nye smittede pr. 100.000 indbyggere i uge 4, og incidensen for uge 3 (18. januar
2021 — 24. januar 2021) var til sammenligning pa 91 tilfaelde per 100.000 indbyggere. I uge 4 steg testaktivite-
ten til 762.886 tests, hvilket er en stigning pd 3,5 pct. 1 forhold til uge 3. Positivprocenten for uge 4 er yderli-
gere faldet til 0,5 pct. Der har i uge 4 vaeret gennemfort 200.188 tests i privat regi, hvilket er en stigning pa 4,9
pct. sammenlignet med uge 3. I det private testspor er bide antal og andel paviste prover ogsé faldet. Samlet er

der indberettet 664 positive provesvar fra de private tests, svarende til at positivprocenten pa 0,3 pct for uge
4.

Antallet af nyindlagte med COVID-19 har varet faldende siden uge 53, og det samlede antal indlagte patienter
med COVID-19 har varet faldende i de medicinske senge siden uge 1, og fra uge 3 ses ogsa et fald i antallet af
indlagte patienter i de intensive senge, men niveauet er fortsat hejt med 546 indlagte patienter i alt, heraf 94
indlagte pa intensiv pr. mandag morgen i uge 5 (onsdag morgen i uge 5 er indlagte i alt/indlagte pé intensiv
faldet til 493/91).

Det pracise antal nye indleggelser og regional fordeling heraf, forventes fremover i hojere grad at vare relate-
ret til enkelte udbrud, og ikke en generel samfundssmitte. Det er forventningen at sygehusene over den kom-
mende tid vil kunne optage yderligere elektiv aktivitet, hvis den nuvarende udvikling fortsatter.

Pa landsplan var der et fortsat fald i incidens for alle aldersgrupper i uge 4 pd mellem 12-40 pct. Faldet var
storst 1 aldersgruppen 60-69 édr og 80+ ar, hvor incidensen faldt henholdsvis 40 pct. og 39 pct. Den laveste in-
cidens i uge 4 var 38 tilfxlde pr. 100.000 i aldersgruppen 70-79 ér, og den hojeste incidens var 75 tilfelde pr.
100.000 i aldersgruppen 20-24 ér. I takt med at antallet af nye tilfzelde falder i alle aldersgrupper, ses ogsd et
parallelt fald i positivprocenten bredt i aldersgrupper. Dette er i lyset af, at der ses hoj og stigende testaktivitet
bredt blandt de 15-69 arige.

Antallet af corona-dedsfald er faldet til 132 1 uge 4 (195 i uge 3). Der er i ugerne fra uge 51 og frem set over-
dodelighed i Danmark hovedsageligt blandt personer pa 75 ar og «ldre.




Side 2 af 5

Det vurderes, at epidemikurven er yderligere aftagende mellem uge 3 og uge 4. Bide antal nyindlagte og antal-
let af indlagte patienter i medicinske senge samt antal indlagte pa intensiv er faldende.

Forekomsten af den mere smitsomme virusvariant B.1.1.7 er imidlertid fortsat stigende og udgoer sdledes en
stigende andel af sekventerede prover. I uge 3 udger varianten forelobigt 13,3 pct. af alle sekventerede prover
(opgjort pr. 3. februar 2020) i forhold til 7,4 pct i uge 2. Andelen af B.1.1.7 1 uge 4 udger forelobigt 16,5%

SSIs ekspertgruppe for matematisk modellering har i denne uge offentliggjort nye prognoser for udviklingen i
nye smittede og nyindleggelser. Beregningerne viser fortsat, at B.1.1.7 forventes at blive den dominerende vi-
rusvariant i midten af februar maned og primo marts udgere ca. 80 pct. af tilfeeldene. Det forventes i sig selv at
indebere en stigning i det samlede kontakttal til 1,1 med nuvarende aktivitet. Den relative smitterate/det rela-
tive kontaktal er i beregningerne estimeret til 1,55, og B.1.1.7 vurderes saledes at vare 55 pct. mere smitsom
end andre varianter. Dette er hojere end ekspertgruppens tidligere estimat pa 1,36 (95 pct. CI [1,19; 1,53]) af
15. januar 2021 .

Den nuvarende situation dekker hermed over modsatrettede signaler og tendenser. Det gor vanskeligt at be-
skrive risikosituationen entydigt.

P4 den ene side taler de overordnede kvantitative indikatorer herunder smittetal, nyindleggelser og antal ind-
lagte for at risikoniveauet skal nedjusteres.

Pa den anden side viser prognoserne, at B.1.1.7-varianten fortsat udger en alvorlig trussel for epidemikontrol-
len i den kommende tid, bl.a. ifelge Ekspertgruppens seneste beregninger af 3. februar jf. Tillegsnotat af d. 3.
Sfebruar til notat af d. 31. jannar 2021 om prognoser for smittetal og indlwggelser ved yderligere genabningsscenarie. Den fort-
satte fremvaekst 1 B.1.1.7 og usikkerheden om udviklingen og indvirkningpd den samlede smitteudbredelse ta-
ler for at fastholde risikoniveauet pa niveau 5.

Pa baggrund af bekymringen for den fortsatte stigning i den mere smitsomme virusvariant B.1.1.7, som for-
ventes at vare den dominerende variant fra medio/slutning af februar, fastholdes risikoniveauet pd niveau 5
pé landsplan og i alle regioner.

Hele landet | Region Region Region Syd- | Region Region Ho-
Nordjylland | Midtjylland | danmark Sjaelland vedstaden
Risikoni- 5 5 5 5 5 5

veau
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Kvantitative indikatorer med pejlemaerker

Hele landet | Region Region Region Region Sj=l- | Region
Nordjyl- Midtjylland | Syddan- land Hoved-
land mark staden
Nye smittetilfelde pr. uge pr. 100.000 indbyggere (lav, mellem, hoj, meget hoj, kritisk hoyj)
Incidens pr. 62 48 33 48 75 87
100.000 (haj) (mellerm) (1mellem) (mellem) (hgy) (hay)
Ovrige kvantitative indikatorer med pejlemarker (gunstig / opmarksom / ugunstig)
Positiv pro- 0,5 0,3 0,3 0,3 0,6 0,7
cent (opmerksom) (gunstig) (gunstig) (gunstig) (opmerksom) (opmeerk-
som)
R (nysmitt- 0,7 0,6 0,6 0,8 0,7 0,7
tede) 0,5-0,9) 0,3-0,8) 0,3-0,8) 0,6 — 1,0 0,4-1,0) 0,5-0,9)
(eunstig) (gunstig) (gunstig) (gunstig) (eunstig) (gunstig)
Andel kom- 65% 45% 47% 59% 1% 86%
muner med (ngunstig) (opmerksom) | ( opmerksom ) (ngunstig) (ngunstig) (ngunstig)
incidens
>
20/100.000
og > 20 til-
feelde
Antal nye 6 5 3 3 9 9
indlagte (opmerksom) | (opmaerksom) (gunstig) ( gunstig ) (ngunstig ) (ngunstig)
/100.000
Antal ind- 546
lagte man-
dag morgen (ngnnstig)
(uge 5)
Antal ind- 94
lagte pa in-
tensiv man- (ngunstig)

dag morgen
(uge 5)
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Kvalitative indikatorer uden pejlemaerker

Udbrud, antal og evt. storrelse Fortsat udbredt samfundssmitte.

Udbrud blandt hjemlgse i Kobenhavns kommune, der
affoder behov for mere omfattende tvarfaglic kommu-
nale indsatser i forhold til at sikre opsporing og isolation.

Nye virus vatianter B.1.1.7 er d. 3. februar indtil videre fundet blandt 1.116
danskere i petioden fra d. 14. november til d. 206. januar.

B.1.1.7 er i uge 3 opgjort til 13,3 pct. Og for uge 4 fore-
lobigt 16,5% pct., dog med stor usikkerhed pga fi se-
kventeirnger.

Blandt alle proverne er der forelobig fundet 16 tilfxlde
med rejsehistorik. Den relative smitterate/relative kon-
takt for cluster B.1.1.7 er senest beregnet d. 1. februar til
1,55 1 forhold til gvrige varianter.

Der er forelobigt fundet 5 tilfzlde med virusvarianten
B.1.351 (virusvariant der forste gang er fundet i Sydaf-
rika). Alle tilfaelde relateret til rejseaktivitet.

Aldersfordeling P4 landsplan var der et fortsat fald i incidens for alle al-
dersgrupper 1 uge 4 pa mellem 12-40 pct. Faldet var
storst 1 aldersgruppen 60-69 ar og 80+ dr, hvor inciden-
sen faldt henholdsvis 40 pct. og 39 pct. Den laveste inci-
dens 1 uge 4 var 38 tilfxlde pr. 100.000 i aldersgruppen
70-79 ér, og den hojeste incidens var 75 tilfelde pr.
100.000 i aldersgruppen 20-24 ar.

Adfardsdata, fx for befolkningens efterle- | HOPE projektet beskriver data for perioden 27. maj
velse af retningslinjer for fysisk afstand og | 2020 - 31. januar 2021.

hygiejne fra HOPE-projektet
Seneste opgorelse fra 1. februar 2021 viser at befolknin-

https:/ /hope-project.dk/#/ gen foler, at de er i stand til at folge sundhedsrad, at ra-
dene er effektive, og at de er motiverede til at folge rd-
dene. Dog har oplevelsen af omkostninger ved den anbe-
falede adfzerd veeret stigende de seneste uger og er nu pé
det hojeste niveau for hele perioden

Befolkningens smitteforebyggende adfard er fortsat pa et
hojt niveau, og har i overvejende grad varet stabil de se-
neste uger.

Sygehuskapacitet Antallet af nyindlagte med COVID-19 er faldende og det
samlede antal indlagte med COVID-19 er faldende bade
1 de medicinske senge, men nu ogsa i de intensive senge.
Det pracise antal nye indleggelser og regional fordeling
heraf, vil 1 hojere grad vare relateret til enkelte udbrud,
og ikke en generel samfundssmitte. Det er forventningen
at sygehusene over den kommende tid vil kunne optage
yderligere elektiv aktivitet hvis den nuvarende udvikling
fortsetter.
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Sundhedspersoner

Antallet af smittet personale i sundhedssektoren er 470 i
uge 4, mod 792 i uge 3.

Deodelighed

Der er registreret 132 COVID-19-relaterede dodsfald i
uge 4 sammenlignet med 195 i uge 3. Der har varet regi-
streret overdedelighed fra uge 51 og frem, og den sam-
lede dedelighed i Danmark er 1 uge 4 er let forhojet.
Overdodeligheden ses hovedsagelig blandt personer pa
75 dr og aldre.

Udvikling i udlandet

Ifolge ECDC var den samlede 14-dages incidens for Eu-
ropa (EU/EEA) pa 421 pr. 100.000 for uge 2 og 3, og
smitteforekomsten var faldende. Smitteforekomsten fra
uge 2 til uge 3 har varet stigende 1 Finland, Frankrig,
Portugal og Spanien, sarligt i Portugal er situationen kri-
tisk med drastisk stigende smittetal og overdedelig, som
formentligt kan kades sammen med stigende forekomst
af B.1.1.7. Den har veret stigende i Finland med 28 pct.
og faldende i Tyskland med 16pct., Norge med 24 pct.
og Sverige med 13 pct..




